LICEO CARDENAL ANTONIO SAMORE
AV. FEDERICO PUGA 0400 ~ SANTA BARBARA ~ BIO-BIO ~ OCTAVA REGION
Fono Fax 043-2533277 ~ Correo electrdnico: liceocas@gmail.com

ACTUALIZACION PROTOCOLO
DE CLASES PRESENCIALES DEL

LICEO CARDENAL ANTONIO
SAMORE

COVID-19



LICEO CARDENAL ANTONIO SAMORE
AV. FEDERICO PUGA 0400 ~ SANTA BARBARA ~ BIO-BIO ~ OCTAVA REGION
Fono Fax 043-2533277 ~ Correo electrdnico: liceocas@gmail.com

“IDENTIDAD , PERTENENCIA
Y ESPIRITU DE SUPERACION ™

PLAN RETORNO 2022
OBJETIVOS GENERALES

e Establecer lineamientos y recomendaciones para la prevencion y
gestion del contagio por Covid-19, considerando las definiciones del
MINSAL y MINEDUC.

e Construir lineamientos claros y protocolos, traducido en un Plan de
clases 2022, dentro del marco de la crisis pandémica Covid-19, que nos
regulen en la nueva realidad del Liceo y que contemple nuevas formas
de relacionarnos como Comunidad Educativa.

e Lograr que el Liceo sea un lugar seguro y protegido para todos/as,
fisica y emocionalmente, en el contexto de la crisis sanitaria.

e Posibilitar el acceso al proceso de ensefianza/aprendizaje presencial
y el reencuentro haciendo uso de diferentes medidas preventivas.

Dar confianza a las familias de los/as Estudiantes y a Funcionarios/as sobre
la higiene, sanitizacidn y cuidado del Liceo para prevenir el contagio del
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COVID-19

El COVID-19 es una cepa de la familia de coronavirus que no se habia identificado previamente en
humanos.

Los coronavirus son causantes de enfermedades que van desde el resfriado comdn hasta
enfermedades mds graves, como Insuficiencia Respiratoria Aguda Grave.

¢COmo se contagia?

El virus se transmite por via aérea de persona a persona cuando tiene contacto cercano con un
individuo portador sintomatico o asintomatico. Por ejemplo, al vivir bajo el mismo techo, compartir
el mismo espacio fisico, viajar por varias horas en un mismo medio de transporte o cuidar a un
enfermo sin la debida medida de proteccioén.

Sintomas de COVID19

*  Fiebre (temperatura axilar 37.8°C o mas)

* Tos

e Dificultad respiratoria (disnea)

* Dolor toracico

e Congestién nasal

¢ Dolor de garganta al tragar liquidos o alimentos (odinofagia)
*  Dolor muscular (mialgias)

* Calofrios

* Dolor de cabeza (cefalea)

* Diarrea

e Pérdida brusca o disminucion del olfato (anosmia o hiposmia)
* Pérdida brusca o disminucidn del gusto (disgeusia o ageusia)
* Anorexia o nauseas o vomitos

* Aumento de la frecuencia respiratoria (taquipnea)

* Debilidad general o fatiga.

¢Como se previene esta enfermedad?

Por ser esta una enfermedad de tipo respiratoria, se transmite a través de gotitas provenientes de
la tos y los estornudos. Es importante cubrirse con pafiuelo desechable o con el antebrazo (nunca
con la mano) la nariz y la boca al estornudar o toser.

De la misma manera, el lavado de manos frecuente es muy importante para evitar el contagio, sobre
todo después de haber estado en contacto con objetos de uso comin como manillas, pasamanos,
llaves de agua, escritorios, teléfonos, mesas y utiles de escritorio.

Se debe evitar tocarse la cara, ojos, nariz y boca.
Se recomienda ademds no saludar de mano, besos o abrazos.
No compartir Utiles escolares, articulos de higiene ni de alimentacion.

El uso de mascarilla serd de cardcter obligatorio tanto en el establecimiento educacional como en
los buses de acercamiento.

Se recomienda distancia fisica en la medida posible entre una persona y otra.
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PROTOCOLO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA, INVESTIGACION DE BROTES Y MEDIDAS
SANITARIAS

A continuacion, se presentan las indicaciones de prevencién y seguridad sanitaria, vigilancia
epidemioldgica y medidas

sanitarias que se deben tomar frente a la aparicion de covid-19 en contextos educacionales. Estas
indicaciones se han elaborado a partir de lo indicado por el Ministerio de Salud.

1. Definiciones de casos
La autoridad sanitaria ha indicado los siguientes tipos de casos:
Caso Sospechoso

a. Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal2 o al menos dos casos
de los sintomas restantes (se considera un sintoma, un signo nuevo para la persona y que persiste
por mas de 24 horas).

b. Persona que presenta una Infeccion Aguda Respiratoria Grave que requiere hospitalizacion.
Medidas y Conductas:

—> Realizarse un test PCR o prueba de deteccién de antigenos en un centro de salud habilitado.

1. Sintomas Cardinales: fiebre (desde temperatura corporal de 37,8°C), pérdida brusca y
completa del olfato (anosmia) y pérdida brusca o completa del gusto (ageusia).

Sintomas no cardinales: tos o estornudos, congestion nasal, dificultad respiratoria (disnea),
aumento de la frecuencia respiratoria (taquipnea), dolor de garganta al tragar (odinofagia),
dolor muscular (mialgias), debilidad general o fatiga, dolor toréxico, calosfrios, diarrea,
anorexia o0 nauseas o vomitos, dolor de cabeza (cefalea).

Caso Probable

Persona que cumple con la definicidon de Caso Sospechoso, con un test PCR o de antigeno negativo o
indeterminado, pero tiene una tomografia computarizada de térax (TAC) con imagenes sugerentes
de COVID-19.

Medidas y Conductas:

- Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion de los sintomas. Los casos asintomaticos
terminan su aislamiento 7 dias después de la toma de la muestra.

Caso Confirmado
a. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.

b. Persona que presenta una prueba de deteccidn de antigenos para SARS-CoV-2 positiva, tomada en
un centro de salud habilitado por la Autoridad Sanitaria o entidad delegada para la realizacion de
este test.

Si una persona resulta positiva a través de un test doméstico de antigeno (no de anticuerpos)
realizado fuera de la red de laboratorios acreditados por la SEREMI de Salud, debe seguir las mismas
conductas respecto a dias de aislamiento. Se recomienda realizar un test PCR dentro de un centro de
salud habilitado.

Medidas y Conductas:

- Dar aviso de su condicidn a todas las personas que cumplan con la definicién de persona en
alerta Covid-19.

- Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicidn de los sintomas. Los casos asintomaticos
terminan su aislamiento 7 dias después de la toma de la muestra. En el caso de personas con
inmunocompromiso, el aislamiento termina cuando han transcurrido al menos 3 dias sin fiebre,
asociada a una mejoria clinica de los sintomas y han transcurrido 21 dias desde la aparicién de los
sintomas o la toma de la muestra.
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Persona en Alerta Covid-19

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla o sin el uso
correcto de mascarilla, de un caso probable o confirmado sintomatico desde 2 dias antes y hasta 7
dias después del inicio de sintomas del caso o de la toma de muestra.

Medidas y Conductas:

- Realizarse un examen confirmatorio por PCR o prueba de deteccién de antigenos en un
centro de salud habilitado por la autoridad sanitaria dentro de los 2 primeros dias desde el contacto
con el caso. Si la persona presenta sintomas, debe ser de inmediato. Ademds, debe estar atenta a la
aparicidn de sintomas hasta 10 dias desde el ultimo contacto con el caso.

- Como medida de autocuidado, debe evitar actividades sociales y lugares aglomerados y sin
ventilacién.

Contacto Estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidas solo por la autoridad sanitaria en caso
de confirmarse un brote. Correspondera a la autoridad sanitaria determinar si se cumplen las
condiciones para ser contacto estrecho. No se considerara contacto estrecho a una persona durante
un periodo de 60 dias después de haber sido un caso confirmado

Brote

En el contexto de los establecimientos educacionales, se considerara un brote si en un
establecimiento hay 3 o mas casos confirmados o probables en 3 0 mas cursos en un lapso de 14
dias.

PLAN ESTRATEGICO

Desde el MINSAL (Departamento de Epidemiologia), se mantendra un monitoreo diario de las
comunidades educacionales a través de los registros de la plataforma EPIVIGILA y laboratorio,
cruzada con la base de datos de parvulos, alumnos y docentes de los EE proporcionada por el
Ministerio de Educacién (MINEDUC). Con esta estrategia se busca pesquisar oportunamente la
presencia de casos confirmados o probables, y eventuales brotes de COVID-19 en cada EE. Esto
generara alertas tempranas respecto a la aparicion de posibles brotes en las comunidades
educativas, para realizar la investigacidn y tomar las medidas para la mitigacion

y control de la propagacion del SARS-CoV-2. Esta informacién estard diariamente disponible (dia
habil) para las SEREMI de Salud a través de la carpeta SFTP.

Los protocolos de seguimiento de casos se activaran cuando existe al menos un caso confirmado o
probable para COVID-19 en un EE y |la alerta temprana realizada desde el Ministerio de Salud,
permitird pesquisar un curso3 con 3 0 mas estudiantes confirmados o probables, asi como también
un EE que tenga 3 o mds cursos con 3 o mds casos confirmados o probables en un lapso de 14 dias
(brote, para efectos de vigilancia en EE).

En el monitoreo de alerta temprana realizado en el MINSAL, se incluirdn los casos sospechosos en
cada EE; sin embargo, estos no influyen en el conteo de casos por curso (solo casos confirmados y
probables), pero si influiran en la evaluacidn del riesgo para cada EE y la toma de decisiones por
parte de la SEREMI de Salud.

Cuando se detecten dos o mds casos en docentes, administrativos o personal auxiliar de EE, con o sin
relacidon con casos en estudiantes de un mismo curso, debe activarse el Protocolo “Trazabilidad de
casos confirmados y probables de COVID-19

en trabajadores y Contactos estrechos laborales en brotes o conglomerados” vigente disponible en
http://epi.minsal.cl/.
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2. Curso/Grupo: todos los estudiantes que comparten una misma sala de clases. Para efectos
de este protocolo, en aquellos establecimientos educacionales que funcionen como internados,
se debe considerar como curso a los estudiantes que comparten sala y también a los
estudiantes que comparten habitacion.

En adelante, se entendera que las referencias a “curso” incluyen también a los grupos de nifios
en establecimientos de educacién parvularia.

Gestion de Casos COVID-19 en el EE

a. Medidas de Prevencion y Control

Cestado | pescrpain | e

1 caso de - Aislamiento del caso
estudiante - Cuarentena* a partir de la fecha del ultimo contacto de comparfieros que
o parvulo se sienten a menos de 1 metro de distancia**, en el caso de los parvulos, en
A fp d su grupo inmediato detrabajo.
confirmado o .
robable en un - Resto del curso/grupo son considerados personas en alerta de COVID-19y
pmismo curso/ pueden continuar con clasespresenciales.
grupo - Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y lavado frecuente
de manos en elEE.
- Aislamiento de los casos
2 casos de - Cuarentena a partir de la fecha del dltimo contacto de compafieros que
estudiantes se sienten a menos de 1 metro de distancia**, en el caso de los parvulos, en
B 0 parvulos su grupo inmediato detrabajo.
confirmados o Resto del curso son personas en alerta de COVID-19 y pueden continuar
probables enel con clases presenciales.
curso Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y lavado frecuente
de manos en elEE.
3 tc?fostde Aislamiento del caso
estudiantes . -
o0 parvulos Cuarentena a partir de la fecha del ultimo contacto de todo el curso, porlo
C F; d que se suspenden las clases presenciales para ese curso.***
confirmados o . . . . -
probables en un Direccion del EE debe avisar a la SEREMI de Salud de esta situacion.
mismo curso en un Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y lavado frecuente
lapso de 14 dias de manos en elEE.
Mismas medidas que en Fase C para cada curso/grupo
3 0 MAS CUrsos en Ladireccion del EE en coordinaciéon con SEREMI de Educacion debe avisar
Alerta de estado G durante ala SEREMI de Salud de esta situacion.
BROTE los Gltimos 14 dias La SEREMI de Salud realizara investigacion epidemioldgica y establecera
medidas entre las cuales esta determinar cuarentenas* de personas, cursos,
niveles, ciclos o del EE completo.

7 dias desde la aparicion de sintomas o la toma de muestra

**Distancia de 1 metro lineal, medido desde la cabeza de cada estudiante en todas las direcciones.

***Si, mientras el curso cumple la cuarentena, aparecen estudiantes o parvulos que estando en sus hogares inician sintomas o
tienen resultados positivos a COVID-19, deberan evaluarse con un médico y cumplir indicaciones o el aislamiento segun
normativa vigente. Estos casos que fueron detectados en esta fase, no afectan el periodo de cuarentena establecido al resto
del curso. Los docentes que hayan hecho clases en estos cursos no deben sumarse a la cuarentena, a menos que trabajen con
el mismo curso durante toda o gran parte de la jornada laboral (especialmente en cursos pre-escolares o basica).
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B. LUGAR DE AISLAMIENTO

Cada establecimiento educativo debe contar con un espacio determinado para el aislamiento de casos
sospechosos, confirmados o probables de COVID-19 que hayan asistido al EE, para que puedan esperar
sin exponer a enfermar a otras personas, mientras se gestiona su salida del EE.

Estos lugares de aislamiento deben contar con las siguientes caracteristicas:
-> El espacio debera ser adaptado para esta finalidad y tener acceso limitado.
- El lugar debera contar con ventilacién natural

- El adulto responsable de casos COVID-19 en el EE que acompafia al caso hasta el lugar de aislamiento
debera portar en todo momento con mascarilla de tipo quirdrgica y mantener una distancia fisica
mayor a 1 metro con el caso indice.

- Una vez que el caso se retire del lugar de aislamiento, el personal encargado de limpieza del EE,
debera mantener la ventilacién por a lo menos 30 minutos antes de limpiar y desinfectar suelos y
superficies. El personal de limpieza debe utilizar medidas de proteccion de mascarilla y guantes,
idealmente pechera desechable, elementos que deben desecharse al final del procedimiento en una
bolsa, con posterior lavado de manos.

¢. Medidas para funcionarios y docentes

Todo funcionario que sea un caso confirmado o probable de COVID-19 debera cumplir con
aislamiento por lo que establezca la definicidn de caso vigente. Cuando en el EE se presenten dos o

mas trabajadores confirmados o probables de COVID-19, se estara frente a un brote laboral, con lo
cual la SEREMI realizara las acciones establecidas en el protocolo de “Trazabilidad de casos
confirmados y probables de COVID-19 en trabajadores y Contactos estrechos laborales en brotes o
conglomerados” vigente disponible en http://epi.minsal.cl/.

Si un docente es caso confirmado, debe cumplir con aislamiento vy los estudiantes de los cursos en los
gue hizo clases pasan a ser personas en alerta COVID-19 por lo que contindan con sus clases
presenciales.

Si el trabajador comienza con sintomas estando presente en el EE, este debera retirarse del EE o en su
defecto aislarse en un espacio habilitado para estos fines, mientras se gestiona la salida del caso fuera
del EE. El trabajador confirmado de COVID-19 debera avisar de su condicién a las personas que

cumplan con la definicion de personas en alerta de COVID-19, lo que incluye dar aviso a la direccién
del EE para que este avise a los apoderados de parvulos o estudiantes que sean clasificados como
personas en alerta de COVID-19 segun normativa vigente.

D. CUADRILLAS SANITARIAS

Para las acciones requeridas de prevencion y control, se establece la estrategia de cuadrillas sanitarias,
formadas con representantes de los estamentos de la comunidad educativa vinculados al EE. Las
funciones, objetivos y pauta de trabajo de las cuadrillas sanitarias escolares se encuentran descritas
en la “Guia para la conformacion de Cuadrillas Sanitarias Escolares” del Departamento de Promocion
de Salud y Participacién Ciudadana-DIPOL, ORD. B31/N° 4054.

Para mantener un seguimiento activo de las medidas de prevencién y control a través de la
comunicacion de riesgo, educacion y promocion de la salud, existird un referente en el Ministerio de
Educacién (coordinador/a del Comité de formacion integral y convivencia escolar del MINEDUC) quien
se vinculara directamente con el area de Promocién de la Salud de la SEREMI de Salud para el trabajo
con las cuadrillas sanitarias. Generando dicho vinculo, se podrd realizar un trabajo integrado que
identifique las necesidades de cada comunidad escolar y facilite acciones en beneficio de dicha
comunidad, a fin de mantener una buena situacién sanitaria en los EE.


http://epi.minsal.cl/
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COMPONENTES DE CUADRILLA SANITARIA

NOMBRE CARGO
VVIANA FERNANDEZ INSPECTORA GENERAL
CARME PULGAR INSPECTORA DE PATIO
RODRIGO FLORES AUXILIAR
NELSON TORRES PROFESOR
SCARLETT PULGAR INSPECTORA DE PATIO
VICTORINO ROBLES INSPECTOR DE PATIO

PROTOCOLOS SANITARIOS LICEO CARDENAL ANTONIO SAMORE.

1.1 PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE SALAS DE CLASES Y OTROS ESPACIOS.

PROCESOS DE LIMPIEZA Y SANITIZACION:

LUGAR FRECUENCIA

Salas Al término de la jornada; deberan tener las puertas y
ventanas abiertas en forma permanente

Oficinas Después de la jornada

Bafos Permanentemente

Pasillos Después del ingreso y después de cada recreo
Comedores Después de cada uso

Superficies criticas de contacto masivo Después del ingreso y al termino

(manillas, barandas, interruptores, llaves

de agua)

Material didactico (computadores, Antes y después del uso de cada persona
instrumentos, implementos deportivos,

libros)

Basureros Cambiar las bolsas desechables cada 3 horas

MEDIDAS DE DESINFECCION DE SUPERFICIES YA LIMPIAS:

* Se limpiaran y desinfectaran todas las superficies: bafios, dispensadores, escritorios,
lavaderos, llaves de agua, manillas de puertas, mesas, pasamanos, piso, sillas, entre otras.

* Previo a efectuar la desinfeccidn se debe ejecutar un proceso de limpieza de superficies,
mediante la remocidn de materia orgdnica e inorgdnica, usualmente mediante friccion o
arrastre.

* Unavez efectuado el proceso de limpieza, se debe realizar la desinfeccion de superficies ya
limpias, con la aplicacidn de productos desinfectantes a través del uso de rociadores, toallas,
pafios de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros métodos.

* Para los articulos electrdénicos se utilizarad alcohol gel o cloro en muy baja dosis, el cual se
mantendra lejos de la manipulacidn de los estudiantes.

* Durante el uso de los productos quimicos de limpieza, se mantendran las dependencias

ventiladas, se deberan abrir las ventanas y puertas, esto para proteger la salud del personal
de limpieza y de los miembros de la comunidad educativa.
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Todos los materiales de limpieza y desinfeccidén desechables que se utilizaran seran desechados
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en un lugar establecido denominado “area contaminada”.

FUNCIONARIOS PARA TAREAS DE DESINFECCION

FUNCIONARIO

SECTOR

RODRIGO FLORES

SALAS PRIMER PISO

CLAUDIO BRAVO

SALAS SEGUNDO PISO Y ESCALERAS

GONZALO CHAVARRIGA

BANOS, LAVA MANOS EXTRIORES, MAQUINAS DE
EJERCICIO PATIO, PUERTAS DE SALIDAS Y ENTRADA A
DEPENDENCIAS

ROSA JARA OFICINAS, SALAS DE PROFESORES, SALA COMPUTACION,
BIBLIOTECA, HALL

DOCENTES TP TALLER GASTRONOMIA

DOCENTE TL TALLER LABORAL

Equipamiento para funcionarios a cargo de tareas de aseo y desinfeccion.

EQUIPAMIENTO QUIENES CUANDO
Mascarillas desechables o TODOS En todo momento, sdlo se podra retirar para
reutilizables comer. (Recordar que no se puede fumar en
colegio y alrededores)
Visera o escudo facial No es necesario
Guantes resistentes, TODOS Durante labores de aseo y desinfeccion de
impermeables y de manga infraestructura, muebles e insumos
larga
1.2 MEDIDAS DE HIGIENE Y PROTECCION PERSONAL PARA ESTUDIANTES, DOCENTES Y

ASISTENTES DE LA EDUCACION.

Los funcionarios y estudiantes, al ingresar al establecimiento deberan utilizar mascarilla
adecuadamente (que cubra nariz y boca), lavar sus manos con agua y jabdén en los
lavamanos disponibles en el liceo y secarlas con toalla de papel y depositarla en los
contenedores habilitados.

Al ingreso debera higienizar su calzado en los pediluvios con amonio cuaternario, que se
encuentran en los accesos.

A las y los estudiantes al ingreso al establecimiento se les realizara el control de
temperatura.

A todos los funcionarios del establecimiento se les controlara temperatura y se dejard
registro de ella en una planilla establecida para ello.

El uso de la mascarilla es obligatorio durante toda la jornada, tanto para estudiantes como
para profesores y asistentes de la educacién.

El uso de Protector facial serd considerado como una medida complementaria de
proteccidn.

Los estudiantes y funcionarios deberan lavarse las manos frecuentemente, durante cambios
de sala y salidas a recreo, especialmente, antes y después de comer.

Los estudiantes y funcionarios deberan respetar la distancia fisica en la medida posible,
tanto dentro de la sala de clases como en las dreas comunes.

Se dispondra de alcohol gel en todas las salas de clases, laboratorios, bafios, comedor, etc.
Se hara entrega de implementos para estudiantes y funcionarios (mascarillas 2 por jornada
para recambio.

Uniforme y delantales: - Flexibilizar el uso de uniformes de alumnos y funcionarios.
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1.3 PROTOCOLO DE INGRESO Y SALIDA DEL ESTABLECIMIENTO.

El ingreso sera segun el horario de clases establecido para cada periodo.

Se establecerdn 1 zona de ingreso en el edificio central: por avenida puga entrada principal
Para el Anexo se establecera lugar de ingreso y salida para cada curso.

Se establecerd un horario especifico de atencién de apoderados (diferente al horario de
ingreso y salida).

La salida serda guiada por un asistente de la educacién quien tendra la misién de garantizar
el orden y hacer respetar las medidas de distanciamiento establecidas, segun el drea de
salida en la que se encuentren.

1.4 USO DE SALAS DE CLASES, TALLERES, COMEDORES Y LABORATORIOS.

En todo momento y de manera obligatoria, estudiantes y docentes deberan usar mascarilla
adecuadamente (que cubra nariz y boca).

Cada vez que comience una clase, los y las estudiantes deberan recibir las instrucciones de
la o el docente sobre los protocolos e indicaciones que deben cumplir durante la hora de
clases.

Al interior de la sala de clases, el o la docente deberd mantener la distancia fisica
recomendada con sus estudiantes.

Los y las estudiantes, deben mantenerse sentados en su lugar de trabajo, resguardando
siempre por lo menos 1 metro de distancia con los demas estudiantes. Solo si se le indica
podra desplazarse o moverse del lugar asignado, tomando todos los resguardos
establecidos.

Se solicitara a los estudiantes, no pararse, no pasearse por la sala y no salir de ésta, para
evitar que circulen por pasillos, bafios o patio.

En casos excepcionales si un estudiante deba salir de la sala de clases por algin motivo, éste
deberd ser supervisado por el Inspector del area en la que se encuentre.

No estd permitido compartir materiales entre alumnos. En el caso del plumén de pizarra, si
un estudiante lo utiliza, después deberd ser desinfectado.

La sala de clases debera mantenerse ventilada, permitiendo la circulacién de aire en todo
momento puerta y ventana.

Al finalizar la clase, los estudiantes deberdn retirarse en forma ordenada, siguiendo las
instrucciones de la o el docente y manteniendo siempre la distancia fisica recomendada.
Una vez finalizada la clase se deberan abrir las ventanas y puertas para facilitar la ventilacion
y proceder a la limpieza y desinfeccidn del area.

1.5 RUTINAS PARA RECREOS.

Al salir a recreo, deberdn hacerlo en forma ordenada y siguiendo instruccion de la o el
docente.

Tener presente el uso obligatorio de la mascarilla, solo podran retirarla en el caso que se
requiera el cambio de ella (depositar en contenedores establecidos) o para tomar pausas
del uso prologado de ésta. Esto solo se podra realizar en espacios abiertos y siguiendo las
indicaciones de distanciamiento entre los integrantes de la comunidad educativa
(estudiantes, profesores, asistentes de la educacion).

Se recomienda distanciamiento en la medida posible.

En los momentos en que la y los estudiantes deban desplazarse de un saldn de clases a otro
deberd hacerlo respetando los protocolos y medidas de distanciamiento establecidas.

Al término del recreo y antes de ingresar a la sala de clases, las y los estudiantes procederan
arealizar el lavado de manos en los lavamanos dispuestos en los patios del establecimiento.

Una vez al ingreso de sala de clases debe pasar por el dispensador de alcohol gel.
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RUTINAS PARA USO DE BANOS.

Las y los estudiantes contardn con acceso a bafios en cada sector del Liceo.
Para evitar aglomeraciones, se establecerd un aforo maximo, el que sera controlado por
Asistentes de la Educacion.

Los bafios serdn utilizados de forma individual y respetando el aforo maximo, segun
capacidad de los banos, el que estard indicado al ingreso, para asegurar la distancia fisica
recomendada entre un usuario y otro.

Se demarcara un lugar de espera, donde se mantendran las distancias recomendadas de al
menos un metro.

Los bafios disponen de jabdn liquido y cuentan con imagen y sefialética que refuerza el
lavado de manos.

Se dispondra de un auxiliar que sera el encargado de realizar la higiene y sanitizacién del
lugar en forma constante.
Se adjunta anexo de aforo e ingreso.

PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE SOSPECHA O CONFIRMACION DE CASOS COVID.

s a seguir ante un caso sospechoso de COVID-19.

En el caso de que se detecte dentro del establecimiento educacional algiin estudiante o funcionario
gue presente fiebre u otros sintomas de infeccidn respiratoria y que ademas tenga antecedente de
contacto con alguna persona portadora de COVID-19. Se procedera de la siguiente manera:

Cualquier estudiante con tos, dificultad para respirar o fiebre leve (37,82C o mas) debera
ser apartado de los demds estudiantes y se llevara a la zona de aislamiento dispuesta por el
establecimiento, siguiendo con el protocolo correspondiente.

Se le trasladara hasta el espacio COVID habilitado, lugar que contara con las medidas de
aislamiento inmediato, haciendo presente ademas que el alumno o alumna estara
acompaiado de un funcionario del establecimiento.

Simultaneamente se dara aviso al CESFAM de Santa Barbara, donde se tomaran las acciones
establecidas por el Servicio de Salud.

Paralelamente se dara aviso al apoderado para que se dirija al centro de salud de traslado
del estudiante.

En caso de ser un docente o asistente el sospechoso por covid-19, se deberd llamar al
CESFAM, segun protocolo MINSAL.

Si la Autoridad Sanitaria confirma el caso positivo de Covid 19, se tomaran las medidas de
cuarentena que rigen para todo caso positivo segun lo establecido por el Ministerio de
Salud.

En el caso de existir un contagiado con Covid 19, serd la Autoridad Sanitaria la encargada de
definir a los contactos estrechos, asi como también las medidas de cuarentena que se deben
seguir.

El Ministerio de Educacién y Fonasa anunciaron la entrada en vigencia del Seguro Escolar Covid-19.

Este es
gratuita

un beneficio que garantiza a mds de 3 millones 270 mil parvulos y escolares la cobertura
de todas las prestaciones médicas asociadas a coronavirus en la Red Publica de Salud.

El Seguro Escolar Covid-19 garantiza la cobertura gratuita de Salud a parvulos y escolares en todas
las prestaciones de salud asociadas a coronavirus en Red Publica de Salud.

Con el Seguro Escolar Covid-19, los parvulos y escolares tendran gratuidad en todas las
prestaciones de salud que se produzcan en la Red Publica asociadas al coronavirus.

Seguro estd dirigido a estudiantes de establecimientos reconocidos por el Estado.
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El seguro estara vigente durante la alerta sanitaria y cubrird a todos los estudiantes, sin
importar el tramo Fonasa al que pertenezcan.

Para acceder al beneficio, estudiantes Fonasa deberdn acudir a la Red Publica de Salud, ya
sea en el consultorio donde estdn inscritos o su hospital de base.

Independiente de si el prestador de la Red Integrada es publico o privado, el procedimiento
serd considerado como parte de la Red Publica de Salud, por tanto, bajo el nuevo Seguro
Escolar Covid-19, el estudiante tendrd gratuidad en su atencion.

3. ALIMENTACION FUNCIONARIOS Y ESCOLAR.

El servicio de alimentacion estara habilitado en dependencia comedor de acuerdo a capacidad que

permita un distanciamiento entre estudiantes.

Adicionalmente el establecimiento acondicionara el comedor para el consumo de colaciones frias
por parte de las estudiantes traidas desde sus hogares, para lo cual se tomardn las siguientes
medidas:

Se estableceran horarios para el consumo de alimentos.

La cantidad de alumnos que ingrese al comedor sera segun el aforo establecido para el
comedor e indicado a la entrada.

Al ingresar los estudiantes deberdn usar el alcor gel al ingreso y salida del comedor.

Se demarcaran los espacios que los estudiantes podrdn utilizar para su alimentacion,
respetando la distancia fisica recomendada.

Ely la estudiante deberd ingresar con mascarilla, la que solo se podra retirar al momento de
alimentarse guardando en su bolsillo y no dejar en mesa.

Las y los estudiantes no podran compartir ni alimentos ni utensilios.

Entre cada grupo se realizara una desinfeccién del espacio utilizado.

El proceso de alimentacién serd acompafiado por asistentes de la educacidn quienes seran
los encargados de vigilar el cumplimiento de las normas establecidas dentro del comedor.

El y la estudiante al retirarse deberad volver a ponerse su mascarilla para retomar sus
actividades académicas.

PARA LOS FUNCIONARIOS SE ESTABLECE LO SIGUIENTE:

Colacién y almuerzo de funcionarios:

e Colacidn en sus respectivas y puestos

e Utensilios desechables para desayunos de profesores (vasos, cucharas, etc)

e Turnos para los funcionarios administrativos y respetando aforo

e Bloqueo de asientos en el comedor de funcionarios, respetando 1 metro lineal de distanciay
ubicacioén cruzada

e La mascarilla debe ser guardada en un bolso y no dejarla sobre las mesas

¢ Desinfeccidn y sanitizacidn entre cada turno de almuerzo
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4. REUNION DE APODERADOS

Se recomienda que se realicen de manera presencial segun disponibilidad de sala, ademas se
implementara una opcion de comunicacién remota.

Si existiera dificultad en la conexidn a internet, el profesor jefe podra contactarse via telefénica con
el apoderado para informar alguna situacion que considere relevante.

ACTOS Y CELEBRACIONES:

Durante el afo, se podrdn realizar actos, desfiles y celebraciones de acuerdo a la fase en que se
encuentre la comuna y los protocolos establecidos para ellos.

ROL DE LOS APODERADOS:

* Lasy los apoderados seran los responsables de enviar a su hijo/a con una mascarilla todos
los dias, la cual debe ser lavada o cambiada diariamente, con el fin de desinfectarla y
mantenerla limpia.

* El apoderado/a no debe enviar a su hijo/a a clases si ésta/éste presenta sintomas de gripe
o resfrio (fiebre, secrecion nasal, decaimiento, etc.)

e Lasfamilias deberan reforzar los habitos de limpieza y prevencion en su hogar, con respecto
al lavado de manos y otros autocuidados que también se trabajardn en el interior del aula.

5. AFORO

Se eliminan los aforos.

PASE DE MOVILIDAD
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6. DISTRIBUCION DE HORARIO; ESTUDIANTES Y PERSONAL. (SUJETO A MODIFICACION)
Horario estudiantes y ubicacién en sala

Se establece una jorna de lunes a viernes con Bloques de clase de 60 minutos.

Estudiantes:

‘ Hora de ingreso: 08:30 hrs. ’ Hora de Salida: 17:25

Personal:

Hora de ingreso: 08:30 hrs. Hora de Salida: 17:40

EEJMPLO DE HORARIO DE CURSO FORMATO

2° A ARELI GUERRA

HORAS LUNES MARTES |MIERCOLES| JUEVES VIERNES
08:30 —
09-15 ED. TEC ‘ FISI ED. FI
09:15 -10:00 ED. TEC ‘ FISI
10:20 —
11:05 cc (SIS
11:05 -
11:50 cc MUSICA
Recreo 05° Recreo 20° RECREO 10’
12:00 - 13:30
11:55 -
1240 MAT HY CS. SOC MAT ING MAT
12:40 -
) MAT HY CS. SOC MAT ING MAT
13:25
45’minutos | ALMUERZO| ALMUERZO | ALMUERZO | ALMUERZO | ALMUERZO
14:10 —
15:00 —
15:45 BIOLOG ING HY CS. SOC MAT
Recreo 10°
15:55 —
16:40 TALLER TALLER
16:40 —
17:25 TALLER TALLER
17:25 -
1755 DEPTOS DEPTOS DEPTOS
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Ministerio de
Salud

=z Protocolo de Alerta Temprana
en contexto de COVID-19

Ante cualquier caso confirmado o probable de COVID-19 dentro de la
comunidad educativa el director(a) del Establecimiento educacional
debe contactar al Jefe Provincial de Educacion y a la SEREMI de Salud
respectiva, quien determinara las medidas a tomar.

Gobierno de Chite

(Qué hacer en cada caso?
1 Contacto estrecho

'/~ Contacto estrecho
% §A dentro del
establecimiento

(estudiante, docente,
asistente o miembro
del equipo directivo).

Solo la persona /\
determinada como LQJ
contacto estrecho

deberd cumplir cuarentena

por 11 dias. No se suspenden
las clases presenciales ni en el
curso ni en el establecimiento.

Contar con un resultado
negativo de test PCR para
COVID-19 no eximirda a la

persona del cumplimien-

to de la cuarentena, quien podra
continuar con sus actividades
académicas de manera remota.

Un estudiante es
caso confirmado
o probable de
COQOVID-19.

3 Trabajadores/as

&

Un docente, asistente
de la educacion

o miembro del

equipo directivo es
caso confirmado o
probable de COVID-19.

4 Dos o mds casos

Dos o mds casos
confirmados o
probables de
COVID-19 dentro
del establecimiento.

*Periodo de transmisibilidad:

El estudiante afectado debe-
rd cumplir aislamiento por 11
dias. Si el estudiante afecta-
do asistié al establecimiento
en periodo de transmisibilidad*, todas las
personas que conformen su curso debe-
ran cumplir cuarentena por 11 dias desde
la fecha del ultimo contacto con el caso.

Todas las personas que tuvieron /\
contacto estrecho con el caso
positivo o probable de COVID-19

deben cumplir aislamiento por 11

dias. La SEREMI de Salud respectiva indica-
ra al establecimiento si se deben suspender
las clases presenciales de cursos, niveles,
ciclos o del establecimiento completo.

/AN

Los afectados deberdn cumplir /\
aislamiento por 11 dias. Si los ca-

sos asistieron al establecimiento

en periodo de transmisibilidad*,

la SEREMI de Salud respectiva indicara

al establecimiento si se deben suspender
las clases presenciales de cursos, niveles,
ciclos o del establecimiento completo.

Las personas en
aislamiento po-
drdan continuar
con sus acti-
vidades académicas de
manera remota siempre
que sus condiciones de
salud lo permitan.

Las personas en
aislamiento po-
drdn continuar

con sus acti-

vidades académicas de
manera remota siempre
que sus condiciones de
salud lo permitan.

Las personas en
aislamiento po-
drdan continuar

con sus acti-

vidades académicas de
manera remota siempre
que sus condiciones de
salud lo permitan.

— )

Para acceder a las definiciones de los tipos de casos, ingresar a
saludresponde.minsal.cl/tipos-de-caso-y-contacto-covid19

2 dias antes del inicio de sintomas para

casos sintomaticos o 2 dias antes de la
toma de PCR para casos asintomaticos.

sigamosaprendiendo.mineduc.cl
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PROTOCOLO PARA TALLER TP INFOGRAFIA

PROTOCOLO DE INGRESO A TALLER
DE GASTRONOMIA DEL LICEO CAS

£k

N
TALLERES DE GASTRONOMIA. RESTAURANT, RECEPCION. s e

Mantener cada Lavado de manos
20 minutos W de 20 s. con agua
¢l lavade regular y jabon antes de
de manos ® comenzar

El docente deberd darles pase a los
estudiantes. y asignarie sus (abores
0 tareas \eniendo ea coenta.

L MPORTANTE

SHNITIZARL0S UTELSILOS Y LAS SUPERFICES ANTES Y é%
Los Docentes dejan los equipos ~ DESPUES DE USARLOS.

necesarios Mulem tada
20 minutos '
ol Lavado regular

Antes de tomar contacto con los insumos 0 ¢ manos @
materias primas en los laboratorios de cocina usal' c_’
Irestaurant. que los mismas deberdn estar ubicados 5)
en un seclor especificos para productos no Los productos frescos s~ mientras que los productos
perecederos y en frio los perecederos ' g&tfauga!ltluwllli:nde camices se deberan manipular
@ Ipoctonio &l IV hamesy  con guantes desechables

durante su proceso productivg

En el cierre del taller se debe trabajar
con los estudiantes dejando todos los
utensilios y espacios de trabajo

[impios y sanitizades
prosy D
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INFOGRAFIA

LAVADO DE MANOS

|

Moje sus manosy aplique jabon Frote sus palmas Frote entre sus dedos

Frote el revés de sus manos Enjuague sus manos con agua Seque sus manos con papel

USO CORRECTO DE LA MASCARILLA
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USO DE LOS BANOS

@ 0 :

No usar Disponible Mantenga la distancia fisica de 1 metro entre companeros



DEPENDENCIA:

REGISTRO DE FRECUENCIA DE HIGENIZACION, VENTILACION Y DESINFECCION.
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RESPONSABLE

FECHA

HORA

FRECUENCIA DIARIA

MEDIDAS PREVENTIVAS
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PLAN RETORNO
REFERENCIAS

e La Resolucidon exenta N° 0559 del MINEDUC. Guia de autocuidado - MINSAL. Protocolo
MINDEP aire libre.

e Protocolo sobre acciones preventivas Covid 19. Propuesta sobre educacion mesa social

Covid 19. Abrir las escuelas paso a paso - MINEDUC. Guia de auto cuidado en nifios y
nifias - MINSAL.

e QOrientaciones para el afio escolar 2020 Preparando el Regreso - MINEDUC. Protocolo
de limpieza y desinfeccion en jardines infantiles y establecimientos educacionales -
MINEDUC. Ordenanza 748.

e Actualizacidn de definicién de caso sospechosos para vigilancia epidemioldgica ante
brote Covid 19 - MINSAL.

e Plan Paso a Paso - MINSAL.

e Protocolo de limpieza y desinfecciéon de ambientes covid 19 - MINSAL.

e Ord. 1278, emitido por la DEG el 28 de septiembre con la actualizacién de medidas
sanitarias para establecimientos educacionales.

e Protocolo de medidas sanitarias y vigilancia epidemioldgica para establecimientos
educacionales Febrero 2022.
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ANEXO

Informativo N6 /2021 Protocolos de
medidas sanitarias para establecimientos
educacionales

Estimada comunidad educativa:

Junto con saludarles, y considerando las disposiciones emanadas desde la Superintendencia
de Educacidn a través del Ord. N° 05/1278, referido a la “Actualizacién de medidas sanitarias
para establecimientos educacionales afio escolar 2021”, con fecha 28 de septiembre,
informamos a ustedes lo siguiente:

1. Estas disposiciones empiezan a regir para nuestro establecimiento a partir del lunes
04 de octubre.
2. Clases y actividades presenciales:

o Los establecimientos educativos deben realizar actividades y clases presenciales en
todas las fases del Plan Paso a Paso.
o La asistencia presencial de las estudiantes es voluntaria para las familias.

3. Distancia fisica y aforos:

o Enaquellos niveles en que al menos el 80% de las estudiantes ya cuente con el
esquema completo de vacunacion (2 dosis de la vacuna), los establecimientos estan
autorizados para recibir a todos los estudiantes de aquel nivel de manera presencial
de manera simultanea. En estos casos no es obligacion mantener el metro minimo de
distancia fisica en las salas, pero si propiciarlo en las actividades cotidianas en la
medida de lo posible.

o Nuestro Liceo mantendra un registro de las estudiantes vacunadas para determinar
cudl nivel (por ejemplo, 8° basico Ay B) cumple con el minimo del 80% de
vacunacion. Este registro se actualizard semana a semana, para asi organizar los
espacios que usaran nuestras estudiantes en su vuelta presencial a clases de acuerdo
a las disposiciones ministeriales

o Enlos niveles que aun no completen el 80% de los estudiantes vacunados, las salas
continuaran manteniendo la distancia fisica de un metro.

o De acuerdo con disposiciones anteriores (Circular N° 5, 01.09.2021), el LST seguird
manteniendo el modelo de clases orientadas hacia las estudiantes que asistan
presencialmente, no obstante, se mantendra el modelo de clases mixto o hibrido
existente hasta ahora, donde las estudiantes que no asisten tendran la posibilidad de
participar de la clase en forma online.
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Medidas de prevencidn sanitarias:

Ventilacidon permanente de las salas de clases y espacios comunes.

Uso obligatorio de mascarillas.

Rutinas de lavado de manos y uso de alcohol gel cada 2 o 3 horas.

Eliminar los saludos con contacto fisico.

Control de temperatura por parte de los apoderados. De presentar algin sintoma de
COVID-19, se debe acudir a un centro asistencial y no asistir al establecimiento hasta
ser evaluado por un médico.

Todo padre/madre, apoderado/a o persona ajena al Liceo Cardenal Antonio Samoré
que requiera ingresar al establecimiento deberd portar su pase de movilidad. De lo
contrario, no podrd ingresar.

Esperamos que nuestros padres, madres y apoderados tengan mayor claridad con estas
informaciones, y apoyen el retorno presencial de nuestras estudiantes en forma voluntaria.



