Liceo Cardenal Antonio Samoré
Servicio de Orientacidon 2010 y estamento docente general del Liceo.

PROCEDIMIENTOS FRENTE A SITUACIONES SISMICAS SEGURIDAD Y ASPECTOS VALORICOS
Nuestro pais es sismico, es decir, propenso a los movimientos de diferentes
magnitudes, dado el desplazamiento de las placas de nazca y sudamericana; por lo
tanto, cada ciudadano debe tener clara conciencia de este hecho, pues Chile es
altamente vulnerable ante este tipo de fenGmenos.

En el siglo XX hubo diez terremotos y tres maremotos:
1906 Valparaiso,1918 Copiap6, 1922 Vallenar, 1928 Talca, 1939 Chillan,1958 Cajon del Maipo,
1960 Valdivia, 1965 Zona Central, 1971 Zona Central 1985 Santiago, 2005 Tarapaca lquique , 2010 Maule Bio Bio
Segundo del siglo XXI en Chile.
Maremotos: 1946 Iquique y Valparaiso, 1952 Antofagasta y Talcahuano, 1960 Valdivia.
Bibliografia general: red internacional.

Modo de procedimiento frente a la eventualidad DE UN TEMBLOR FUERTE (O
TERREMOTO)

¢, Cuando es terremoto?: Cuando el movimiento del piso es tan fuerte que se hace
dificil el desplazamiento o0 mantenerse en pie.

@ Si estuvieres cerca de la costa en la playa, o en un muelle, qué es lo
primero que debes hacer. En primer lugar alejarse y dirigirse
a lugares que estén sobre los . diez metros del nivel del mar,
ya que te puedes ver = +%. 5 enfrentado a un maremoto o
tsunami que son fenémenos gue se pueden producir
posterior a un sismo de gran magnitud. ( Sobre grado 7)

Si esta en 1.- Mantener la calma Por qué mantener la calma, porque asi se
clase: pueden evitar accidentes, por

desplazamientos innecesarios o con

. mucho nerviosismo
2.- Alejarse de las ventanas

Siga las Por qué alejarse de las ventanas, por la
instrucciones | 3.- Ubicarse en lo posible en posibilidad del rompimiento de los vidrios
del profesor o | las esquinas que son sectores _ _
profesora o de solidez estructural Por qué ubicarse en las esquinas y no en

los marcos de las puertas: porque las

monitor de su esquinas son mas sélidas y porque en el

curso. 4.- Salga de la sala solo caso de nuestros marcos, existen
cuando el profesor se lo ventanas sobre ellos.
indique y en el orden
establecido.
Zonas de Segun_dad: Por qué salir solo cuando el profesor lo
Sur: Acceso al liceo indique, porque el profesor esté
Norte: Cancha de futbol preparado para esta eventualidad.
Oriente: Area de
estacionamiento Seguir el orden de salida o evacuacion de

. ] . la sala implica organizacion, respeto de la
Poniente: Exterior del normay por lo tanto, mayor seguridad y
comedor. disminucién al minimo de la posibilidad
de accidentes
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Aspectos valdricos

Qué valores podemos manifestar frente a esta circunstancia?

| Valor | Cémo | ¢Por qué?
El respeto Es importante respetar las normas | Porque hay que considerar que no
de procedimiento, tomando en estamos solos, que estérl nuestros
. amigos, nuestros compafieros, nuestros
cuenta que no S_(?IO yo tengo profesores, ademas de nuestros
derechos, también los que me padres, hermanos y familiares en
rodean. nuestros hogares.
La Puedo ayudar a los demas, no Porque la solidaridad es una
solidaridad | solo en cosas materiales, también ?O?;‘geessti‘i'g&g‘:'yV:LC:;ltrgfj grande
esta una palabra amable h?‘,CIa enormemente a quien lo manifiesta, y
quienes nos hacen compaiiia, por lo mismo produce consuelo al que
teniendo mayor consideracion en lo recibe.
situaciones extremas, como
por ejemplo personas
embarazadas, accidentadas, u
otros casos, (fobias).
La Puedo compartir con los demas, Porque somos seres sociales y por lo
sociabilidad | entregando afecto, cordialidad, e ?Jf]merﬂiisaeﬂ%ﬁgffvoﬁfga'la
la ) . intercambiar experiencias. necesitar de los demas, tanto como
convivencia otras personas necesitaran de
nosotros.
El trabajo El trabajo bien hecho responde al | Porque todo trabajo le da dignidad a
bien hecho | respeto de las condiciones en que 820:2 ﬁﬁ;ﬁgabﬁstt&g;jrglgﬁe ‘rﬁar']‘;rcicc')o”
se debe desarrollar, ello implica contribuye al bienestar propio como al
respetar |?S normas de de los demas; por ejemplo en una
procedimiento. construccion de una vereda, de un
camino, de una casa, no se puede
dejar de colocar el material
necesario para que el trabajo quede
bien hecho, dado que a la larga
implicard incomodidades e incluso
accidentes para los usuarios. Hemos
podido ver este caso en muchas
construcciones practicamente nuevas,
en que no se han respetado la norma
de construccién.(caso del cemento).

Que levante las manos...... quién no tuvo miedo, no se sintié con ganas de orar o rezd, Que
levante las manos, quien no se sintié pequefio frente a la inmensidad de la naturaleza y las
fuerzas que estan por sobre cada uno de nosotros.
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